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Nachhaltige Nutzung von Ruchfischen 
 
Unser Vorstandsmitglied Markus Heller hat sich Gedanken zur nachhaltigen Nutzung 
unserer reichlichen Ruchfischbestände im Rhein Gedanken gemacht und dazu ein 
Konzept entwickelt. Die Fische sollen in der lokalen Gastronomie genutzt werden. Dies 
ist eine Attraktivitätssteigerung für die Fischerei am Rhein und ermöglicht den Gästen 
regionalen, nachhaltigen Fisch zu konsumieren. Im Gegensatz zu den gefährdeten 
Äschen und Forellen, dürfen die Ruchfischbestände von Alet, Barben und übrigen 
Weissfischen (Rotaugen, Rotfedern, Brachsmen, Schleien, Karpfen) und auch der 
Wels bedenkenlos intensiv genutzt werden. Den Erlös aus den Ruchfischen setzen die 
Verein für Ihre Mitglieder und / oder die Förderung der Fischerei ein. 
 
Das aktuelle Ruchfisch-Konzept (Stand 2022): 
• Die Koordination zwischen Fischern und Gastronomie läuft via Markus „Mäki 

Heller“ 079 758 79 97 

• Die Fischer können dorthin geliefert werden, wo die Nachfrage grösser oder der 
Weg kürzer ist 

• Lieferzeit: zwischen 9 und 11 Uhr; nach 14 Uhr grundsätzlich nach Rücksprache 
mit dem Gastronomiebetrieb 

• Gastronomiebetrieb bei grösseren Fängen im Voraus telefonisch über die 
Lieferung informieren 

• Ruhetage des jeweiligen Gastronomiebetriebs beachten 

• Karpfen, Schleien und Barben können nur vom 1. Oktober bis am 30. April 
verwertet werden (bessere Qualität bei tiefen Wassertemperaturen) 

• Die Gastronomiebetriebe führen eine Liste über Menge und Art der gelieferten 
Fische. Ende Jahr wird den einzelnen Pachtgewässsern 3.- pro Kg 
ausgenommenem (Ruch-) Fisch in die Vereinskasse überwiesen 

• Es wird kein Bargeld ausgezahlt 
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Gastronomiebetriebe: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herzlichen Dank an die teilnehmenden Gastronomiebetriebe! Die 
Nutzung von Ruchfischen bedingt viel Arbeit und Idealismus! Bitte 
unterstützt diese Betriebe auch mal mit einem Besuch. 
Vielen Dank  
Mäki  
 

Restaurant Unterhof 
Joel Bollinger und Tatjana Moser  
Rheinstrasse 23 
8253 Diessenhofen 
Tel: 052 646 38 83 
Ruhetage: Mai bis Sept: Di 
Okt. bis April: Di und Mi 

Restaurant Augarten  
Anica und Nicole Schmid  
Untere Steig 15 
8462 Rheinau  
Tel: 052 319 12 67 
Ruhetage: April bis Okt: Mo u Di 
Nov. bis März: So und Mo 

Stift Höfli Oberstammheim 
Markus Heller 079 758 79 97  
Im Höfli 6 
8477 Oberstammheim  
Tel: 052 744 07 55 
Montag bis Freitag 7.00-16.00 Uhr  

Restaurant Munotblick  
Daniel Riedener  
Zürcherstrasse 7  
8245 Feuerthalen  
Tel: 052 503 81 40 
Ruhetage: Sonntag und Montag  
 

Annegreth's Schützenstube 
Schützengraben 27,  

8200 Schaffhausen  

Tel: 052 625 42 49 Bitte Telefonische Voranmeldung 

Montag bis Freitag 

9.30 - 14.30 und 18.00 -22.30 

Ruhetag: Samstag und Sonntag  


